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För många elever är det faktaboken 
som öppnar dörren till läsningen. På 
riktigt – sakprosa i skolan är Förfat-
tarcentrum Östs läsfrämjande projekt 
som stärker fackbokens ställning och 
användningsområden i undervisning-
en och visar hur sakprosa kan bli både 
engagerande, lustfylld och relevant i 
klassrummet. 

Genom möten med författare som 
själva arbetar med fakta, research och 
berättande får eleverna nya ingångar till 
språk, kunskap och kritiskt tänkande. 
Fackböcker bidrar till ett större ordför-
råd, ökad begreppsförståelse och för-
djupad ämneskunskap – samtidigt som 
de stärker elevernas förmåga att läsa, 
tolka och samtala om texter. 

Författarbesöken kan knytas till 
svenskämnet men fungerar också väl i 
andra ämnen, som till exempel historia, 
samhällskunskap, naturorienterande 
ämnen eller idrott och hälsa. Det finns 
även en lärarguide, Författarbesöket 
som startskott, knuten till projektet och 
framtagen för att underlätta arbetet 
före, under och efter författarbesöket. 
Guiden ger konkreta pedagogiska in-
gångar, förslag på för- och efterarbete 
samt stöd för hur författarbesöket kan 
följas upp i klassrummet.

Författarbesöken kan fungera som:
•	 inspiration inför ett arbetsområde
•	 fördjupning i pågående undervisning
•	 startskott för eget läsande, skrivande 

eller undersökande arbete

Välkommen till katalogen för 
På riktigt – sakprosa i skolan!

VÄND
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Boka 
ett besök

Till 
lärarguiden

På riktigt – sakprosa i skolan

•	 Årskurs 4–9
•	 Skolor med högt socioekonomiskt index samt landsbygdsskolor
•	 1 500 kr per lektion (Författarcentrum Öst betalar författararvode samt rese- 

och logikostnader)
•	 Stödmaterial
•	 Bokning via QR-kod eller genom att mejla:  

laura.mendez.edkvist@forfattarcentrum.se

mailto:laura.mendez.edkvist%40forfattarcentrum.se?subject=
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Författare
Emil Arvidson    	 5
Sofia Bergström     	 6
Ekim Çağlar    	 7
Annelie Drewsen     	 8
Martin Emtenäs    	 9
Bengt-Erik Engholm     	 10
Andreas Palmaer     	 11
Johan Rapp     	 12
Linnea Lundborg   	 13
Peter Ekberg   	 14
Amat Levin   	 15
Moa Eriksson Sandberg   	 16

Måns Gahrton     	 17
Annika Meijer     	 18
Beppe Singer    	 19
Helen Rundgren    	 20
Angelica Öhrn     	 21
Åke Persson     	 22
Anna Hansson  	 23
Elisabeth Östnäs   	 24
Jens Hansegård     	 25
Jesper Lundqvist   	 26
Jessica Bonde   	 27

Här kan du se vilka  
författare du kan boka 
inom din region:

Öst   
Stockholm, Dalarna, 
Gotland, Södermanland, 
Uppsala, Västmanland, 
Östergötland, Örebro.

 

Väst  
Västra Götaland, Halland, 
Värmland. 
 

Syd  
Skåne, Blekinge, Småland. 
 

Norr  
Norrbotten, Västerbotten, 
Västernorrland, Gävle-
borg, Jämtland.
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Foto: G
abriel Liljevall

Emil Arvidson
När jag inte hade nåt
Svensk gangsterrap

Ämnen: Musik, Samhällskunskap

I min bok Svensk gangsterrap undersöker jag tiden 
efter mordet på rapparen Einár och hur politiker, 
medier, skolor och lyssnare förhåller sig till musiken. 
Gangsterrapen är idag en självklar del av ungas 
vardag, samtidigt som den väcker starka reaktioner 
och svåra frågor om kriminalitet, ansvar och yttrande
frihet.

Under mitt författarbesök arbetar jag med en workshopmodell där 
eleverna får diskutera teman som normer, värderingar, källkritik och medielogik. Jag 
utgår från utdrag ur boken och artiklar jag har skrivit och lyfter de frågor som finns 
bland eleverna. Målet är att ge dem verktyg att analysera både musikens innehåll och 
hur den beskrivs i medierna.

Jag kopplar samtalet till skolans uppdrag kring demokrati och 
källkritik, och anpassar gärna innehållet efter klassens behov. 
Som journalist bevakar jag ämnet löpande och visar eleverna hur 
facklitteratur kan vara ett sätt att fördjupa och problematisera 
samhällets mest omdiskuterade och aktuella frågor.

Lärarhandledning finns.

Årskurs
7–9

Öst Väst



6

Foto: Stefan Tell

Sofia Bergström
Världens hemskaste sjukdomar
Världens hemskaste sjukdomar 2
Världens värsta kungar
Världens äckligaste bok

Ämnen: Historia, Biologi

Under mitt författarbesök tar jag med eleverna på 
en ruskig resa genom tid och rum, där hemsk historia 
och faslig fakta står i fokus. Vi rör oss bland farsoter 
som plågat Sverige, märkliga botemedel som blodiglar 
och bajs – och vetenskapliga genombrott som har räddat 
miljontals liv.

Förutom att frossa i fascinerande fakta från förr berättar jag hur man arbetar med 
research och källkritik, och hur man kan använda bibliotek, museer och experter som 
informationskällor. Eleverna får en inblick i hur fakta samlas in, värderas, granskas 
källkritiskt och gestaltas – och hur faktatexter och skönlitterära grepp faktiskt kan 
samspela när man skildrar verkligheten.

Genom att lyfta udda och uppseendeväckande ämnen vill jag väcka nyfikenhet på 
historia och sänka tröskeln till facklitteratur. Jag anpassar alltid inne-
håll och upplägg efter elevernas behov och skolans önskemål.

Öst SydVäst

Årskurs
4–7
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Foto: Christer Sturm
ark

Ekim Çağlar
Propagandafotboll 

Ämnen: Samhällskunskap, Idrott och hälsa

Jag har stor erfarenhet av att delta i olika författar
besök med vitt skilda målgrupper. Mina författar-
besök kan både utformas som traditionella före
läsningar och som workshops med skrivövningar. Då 
får eleverna läsa korta utdrag ur texter vilka sedan 
tolkas tillsammans och resulterar i skrivande. Detta 
brukar vara mycket uppskattat, inte minst då fotbollen 
ofta engagerar många och även de utan ett större litteratur- 
eller språkintresse.

Under mitt författarbesök utgår jag från rubriken ”Kan man skriva om allt?” Detta 
är ett pass uppdelat på två delar där jag först beskriver mitt arbete med att por-
trättera fotbollsspelare genom att göra en enklare textanalys i helklass utifrån boken 
Propagandafotboll. Därefter håller jag en workshop där eleverna får testa på att ta 
fram en disposition för att porträttera sina förebilder inom till exempel film och musik, 
med en samhällelig vinkel. Detta följs av en allmän diskussion om skrivande och 
exempel som eleverna delar med sig av.

Årskurs
7–9

Öst Väst
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Foto: U
lrica Zw

enger

Annelie Drewsen
Fakta om Alfred Nobel 
Fakta om dynamit 
Astrid Lindgren – Ett liv 
Carl von Linné – Ett liv 
Fakta om mens 
Fakta om Sápmi
Utvandringen 
Mytiska väsen: Djinner 

Ämnen: Historia, Svenska, Biologi, Samhällskunskap, 
Religion, Teknik

Det brukar bli fnissigt när eleverna får läsa en text från 1700-talet 
om två daggmaskar som parar sig i gryningen – noggrant observerat och nedteck-
nat av Carl von Linné på tidstypiskt språk. Den texten är en av flera ingångar i mitt 
lektionsupplägg, där eleverna själva får prova hur det är att arbeta med research, 
informationssökning och olika slags källor. Texten om daggmaskarna visar dessutom 
hur viktigt det är att vara nyfiken på saker omkring sig.

Jag är författare och journalist och under mitt författarbesök berättar jag om skriv-
processen utifrån mina faktaböcker och ger konkreta skrivtips. Eleverna får en inblick 
i hur fakta samlas in, granskas och formas till text, och det finns möjlighet att arbeta 
med skrivövningar där fantasi och fakta möts.

Sedan 2019 arbetar jag med projektet Nobel i Rinkeby och Tensta. 
Jag har också skrivit faktaböcker om Alfred Nobel och kan utifrån 
detta erbjuda författarbesök med fokus på Alfred Nobel och 
Nobelpriset. Med min bakgrund som lärare i svenska som andra-
språk möter jag gärna nyanlända elever och anpassad grundskola, 
och jag skräddarsyr författarbesöket efter elevernas behov.

Årskurs
4–9

Öst SydVäst
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Foto: Stefan Tell

Martin Emtenäs
Vilda djurboken
Fantastiska fladdermöss
Svenska fåglar
Svenska däggdjur
Svenska grod- och kräldjur
Dinosaurier

Ämnen: Biologi, NO

Jag skräddarsyr mina författarbesök utifrån elever-
nas arbete och lärarens önskemål. Det kan handla om 
fjärilslarvens väg till fjäril, livet i en kompost eller i skol
skogens lilla dunge – ingen plats är för liten för att rymma en berät-
telse om livet. Ibland ligger fokus på skrivprocessen och hur en nyfiken fråga kan växa 
till en bok. Ibland är det en fri frågestund där elevernas egna funderingar om djur och 
natur får styra.

Jag vill visa vad som gör faktaböcker levande: att varje uppgift bär på en berättelse 
från verkligheten. Med erfarenheter från många år som programledare för natur
program i SVT delar jag möten med djur från Sverige och andra delar av världen. 

Författarbesök med mig lyfter fram det som är spännande med faktaböcker, 
berättelserna och verkligheten som alla fakta kommer från. Genom att få 
en känsla för hur det kan vara att möta djuren på riktigt så blir fakta till 
något levande. Det skapar en nyfikenhet att läsa mer.

Lärarhandledning finns till flera titlar. Årskurs
4–6

Öst Väst
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Foto: I da H
alling

Bengt-Erik Engholm
Fakirer
Fladdermöss – fakta och myter
Skelett
Havsvidunder
Snor
Blod
Löss
Tänder
Riktiga vikingar!
Från apa till sapiens
Korpen 

Ämnen: Biologi, Religion, Historia

Jag har skrivit ett trettiotal böcker och har de senaste åren fokuserat på facklitte-
ratur för barn. Under mina författarbesök möter jag gärna elever som har läst någon 
av mina böcker och samlat frågor och funderingar, men jag anpassar alltid innehållet 
efter elevernas arbete och behov.

Tillsammans samtalar vi om skrivande och läsande, om att tänka själv, leta efter 
fakta och vara nyfiken. Jag berättar hur en bok växer fram – från idé 
och research till färdig text – så att eleverna får följa hela processen. 
Genom dialog och frågor vill jag visa hur viktigt läsande och kun-
skapssökande är, inte minst för den som själv vill skriva.

Under besöket ställer jag många frågor till eleverna och är hela 
tiden öppen för deras frågor och tankar, och strävar efter dialog. 
Jag kommer gärna ut och hjälper till med att starta skrivprojekt eller 
bara för att inspirera till eget skrivande och läsande av facklitteratur.

Årskurs
4–7

Öst SydVäst
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Foto: Stefan Tell

Andreas Palmaer
Saker som (nästan) ingen vet
Tänker på: Titanic
Barnens rekordbok
Mera sant eller falskt
25 sanna deckargåtor  
True Crime: 10 grymma brottslingar
Andra världskriget – människorna mitt i striden 

Ämnen: Historia, Religion

Hur gör du en faktatext spännande och intressant? Jag 
ger skrivtips till eleverna genom att berätta sanna eller 
falska historier, där de bland annat lär sig att en berättelse behöver 
en gåta, och en krock mellan två saker som inte hör ihop. Vi går även igenom hur man 
gör research, och vad som egentligen är fakta – kan man skriva faktatexter om saker 
som inte finns? Och hur gör man egentligen för att komma på en bra idé?

Eleverna får chansen att slå ett riktigt världsrekord som finns i min faktabok 
Barnens rekordbok, och i slutet lämnar jag förslag på en skrivövning som 
läraren kan använda efter att jag gått. På det viset finns chansen att 
författarbesöket varar längre. Jag kan ha antingen föreläsning eller 
workshop utifrån vad som passar eleverna, och diskuterar gärna 
upplägg med läraren eller bibliotekarien om särskilda önskemål 
finns.

Årskurs
4–6

Öst SydVäst
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Foto: Stefan Tell

Johan Rapp
Hjärnsmartare
Bli hjärnsmart: plugga snabbare och bättre!

Ämnen: Studieteknik, Biologi

Mina författarbesök handlar om varför det är bra 
att läsa – och hur fakta gör oss smartare. Jag brukar 
börja med att ställa två frågor till eleverna: Hur 
många har läst en bok utanför skolan den senaste 
månaden? Och hur många vill bli smartare? Det leder 
in i ett samtal om hur viktig läsning är och hur kunskap 
byggs.

Jag förklarar hur hjärnan kan liknas vid ett pussel: ju fler bitar 
(faktakunskaper) du har, desto lättare är det att se samband och tänka självständigt. 
Vi går igenom hur minnen bildas och hur hjärnan, likt en muskel, blir starkare när den 
används.

Teori varvas med praktiska övningar. Det ska vara kul, också. Jag har med mig en 
stor svart låda i frigolit som en elev får undersöka – en konkret och spännande (och 
skräckfylld) illustration av hur vi lär oss genom att pröva, tänka och dra 
slutsatser.

Jag brinner för att hjälpa unga människor att utvecklas och att 
förstå värdet i fakta. Jag är journalist i botten och har skrivit flera 
faktaböcker. Med exempel från aktuella ämnen visar jag hur fakta 
ger verktyg att förstå världen.

Årskurs
5–9

Öst SydVäst
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Foto: M
aja Ström

berg

Linnea Lundborg
Fakta om HBTQ 
Fakta om feminism 
Fakta om FN 
Fakta om Nato 
Fakta om astrologi 
Hilma af Klint – Ett liv 
Frida Kahlo – Ett liv 

Ämnen: Biologi, Samhällskunskap, Bild

Under mina författarbesök utgår jag från frågor om 
demokrati, identitet och hur man gör sin röst hörd. Med 
exempel från mina faktaböcker om HBTQ, feminism och FN samtalar 
jag med eleverna om hur människor genom historien har protesterat mot orättvisor 
och gjort motstånd – och vilka frågor eleverna själva vill förändra. Besöket kan inne-
hålla en workshop där eleverna formulerar egna budskap och prövar olika sätt att 
uttrycka dem genom att skriva slagord och testa en megafon.

Hur tjänar man pengar på att skriva böcker? Det är en fråga som brukar skapa 
diskussion på mina författarbesök. Jag kan berätta om vägen från idé till färdig bok, 
hur det är att arbeta med förlag och hur man kan skriva om komplexa och ibland kon-
troversiella ämnen. Genom konkreta exempel diskuterar vi källkritik från olika vinklar: 
Hur hanterar man fakta som är svår att bevisa? Vad gör man när källor motsäger 
varandra? 

Mina böcker är skrivna på lättläst svenska och jag anpassar alltid 
innehållet efter elevernas behov. Det finns även lärarmaterial.

Årskurs
4–9

SydVäst
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Foto: P eter Ekberg

Peter Ekberg
Tänk själv: en inspirationsbok för unga filosofer
Tänk robot: kan en robot tänka?
Tänk stort: en bok om filosofi för unga tänkare
Du och din hjärna 
Mattedjungeln: upptäck matematiken omkring dig 
En bättre värld! 
Lätta fakta om robotar 
Lätta fakta om månen 
Fakta om rymden 

Ämnen: Teknik, Religion, Samhällskunskap, Biologi, 
Matematik, Fysik

Många barn älskar faktaböcker – men hur skriver man en egen faktatext utan att bara 
skriva av? 

Med exempel från mina böcker ger jag eleverna konkreta verktyg och motiverar dem 
att fördjupa sina kunskaper för att hitta egna intresseområden. Författarbesöket blir 
en ingång till skrivande och till samtal om källkritik, källtillit och vad som egentligen 
menas med fakta och sanning.

Jag berättar om hur en faktatext blir till och hur man gör för att den ska engagera, 
roa och samtidigt vara korrekt och resultatet av eget kreativt skapande. På ett läs- 
och skrivstimulerande sätt samtalar vi om kunskapssökande och elev-
erna får alla viktiga steg för att själva gå från idé till färdig faktatext.

För den som vill kan vi fördjupa oss i teman som människans 
framtid i rymden, miljö och natur, AI och robotar, matematik eller 
filosofiska frågor.

Årskurs
4–7

SydVäst
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Foto: M
agnus Bergström

Amat Levin
Svart historia
Slumpens barn – den osannolika berättelsen om när 
Sverige mötte Gambia

Ämnen: Historia, Samhällskunskap

Jag är uppvuxen i Farsta, en förort i södra 
Stockholm, och har jobbat som journalist sedan 
2009. Sedan 2014 har jag även drivit olika podcasts, 
för närvarande politik- och popkulturpodden ”Så vad 
händer?”.

Sedan våren 2022 har jag föreläst om svart historia på 
kulturhus och skolor. Oftast med utgång från boken med samma 
namn. Ämnet är brett och går att variera i oändlighet, men samtalen berör ofta saker 
som Afrikas förkoloniala historia, olika sorters slavhandel, koloniseringens konsekven-
ser, medborgarrättskamper i Amerika och Afrika, diskussionen om återlämnandet av 
stulna kulturarv och afrosvensk historia. 

Under samtalets gång får eleverna lära sig mer om varför svart historia traditionellt 
har varit undertryckt, varför det är viktigt att ändra på det och vad kunskap om den 
kan lära oss om idag.

Jag minns från min egen skolgång att många elever tyckte att historia var tråkigt, 
att de mest associerade det med att memorera olika årtal och namn på gamla kungar. 
Men i mina föreläsningar väcker jag intresse genom att förklara varför världen vi lever 
i nu blir så mycket mer begriplig med historisk kunskap. Målet är att eleverna ska bli 
nyfikna och vilja veta mer. 

Jag kan även prata om min första bok, Slumpens barn, och visa 
hur man i sakprosa kan knyta samman det personliga med stora 
samhällsfrågor. Årskurs

7–9

Öst
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Foto: M
artin M

agntorn

Moa Eriksson Sandberg
Koll på farliga skönhetsideal
Mytiska väsen Spöken
Mytiska väsen Maran
Mytiska väsen Svarta hunden
Mytiska väsen Näcken
Mytiska väsen Lindormen

Ämnen: Historia, Samhällskunskap

För högstadiet fokuserar jag på min lättlästa fakta
bok om farliga skönhetsideal. Förr använde man arsenik 
i smink, droppade gift i ögonen för att få större pupiller och 
svimmade av för hårt åtdragna korsetter. Vad gör människor idag för 
att se yngre/snyggare ut? Vilka farliga skönhetsideal finns det idag? Finns det positiva 
saker med skönhetsindustrin? Rött läppstift användes exempelvis av suffragetterna 
som ett sätt att visa tillhörighet och motstånd. Finns det andra tillfällen i historien då 
smink använts för att göra motstånd? Och varför bryr sig kvinnor i regel mer om sitt 
utseende än män? 

Vi gör korta skrivövningar och diskuterar i mindre grupper och tillsammans. Boken 
går att använda i historia, svenska och när man pratar värdegrund. För mellanstadiet 
pratar jag om mina lättlästa faktaböcker om mytiska väsen och folktro. Vi gör en rolig 
skrivövning om spöken och pratar om näcken, svarta hunden, lindormen och andra 
spännande väsen som människor har trott på.

Jag vill väcka elevernas nyfikenhet och göra dem engagerade 
genom att prata om ämnen som intresserar dem. Eftersom mina 
faktaböcker är lättlästa passar de alla barn. Även barn med 
svenska som andraspråk och ovana läsare.

Årskurs
4–8

SydVäst
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Foto: S usanne Kronholm

Måns Gahrton
Lätta fakta om fotboll och fotbollsstjärnor
Quiz- och rekordbok för fotbollsnördar
Fotbollens nördbok extra allt  
Svenska fotbollsbragder och fiaskon i stora 
mästerskap
Fotbolls-VM – stjärnorna, bragderna, rekorden

Ämnen: Svenska, Idrott och hälsa

Ta chansen till ett författarbesök där eleverna har 
roligt för stunden – och aldrig glömmer! De får träffa en 
av ambassadörerna för Den stora läsutmaningen och inspi-
reras till läsning och faktafinnande. 

Jag berättar om skillnaden mellan mitt skrivande av kapitelböcker och faktaböcker, 
och om glädjen i, och hur det går till, att göra research. Jag läser, ritar, underhåller 
och berättar om poängen med att gräva där man står, alltså berätta om något man 
känner till väl – i mitt fall fotboll (jag har alltid spelat själv, tränat andra och är lagkap-
ten i Svenska Författarlandslaget), vilket alltid uppskattas av eleverna. Fotbollsintres-
set i skolorna är enormt!

Jag har sedan debuten 1986 skrivit 5 teveserier, 4 långfilmer och ca 180 böcker, 
varav allt fler faktaböcker – om fotboll. Och jag har alltid haft stor hjälp av de förfat-
tarbesök jag kontinuerligt gjort i skolor, utan dem hade aldrig berättelserna om Eva & 
Adam, Fotbollstvillingarna och Superskillz blivit verklighet.

Jag anpassar upplägget efter årskurs. Med målsättningen att 
inspirera eleverna till ökad läslust, skrivlust, lust att finna fakta – 
och vara källkritiska. Årskurs

4–7

Öst SydVäst
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Foto: Stefan Tell

Annika Meijer
Curie & Co: coola kvinnor som fått Nobelpriset 
Vår blodiga historia, del 1–3
Läskiga platser du inte vill besöka 
Världens värsta kungar 

Ämnen: Kemi, Fysik, Biologi, Samhällskunskap, 
Geografi, Historia

Kunskap är coolt – och historien är fullt av drama-
tiska äventyr, märkliga öden och modiga människor. 
Under mina författarbesök vill jag visa hur vi kan hämta 
kraft och kunskap från tidigare generationer – inte bara för 
att förstå vår samtid och skapa vår framtid, utan även som källa till 
fantasi och kreativt tänkande.

Mina författarbesök kan ha två teman. I Riktiga ruskigheter tar vi oss an det äckliga, 
farliga och skrämmande i historien och världen omkring oss – en kombination av 
historia och geografi där eleverna upptäcker att allt verkligen inte var bättre förr. I 
temat om Nobelpris, vetenskap och upptäckter lyfter jag fram banbrytande forskare 
och pionjärer, bland annat kvinnor som Marie Curie, som förändrat 
världen, med tanken att inspirera och uppmuntra eleverna att våga 
tro på sig själva och våga följa sina drömmar.

Målet är att eleverna ska känna att de står i fokus och att mitt 
besök blir en extra nyckel som låser upp en portal till vidare läsande 
och eget skrivande.

Årskurs
4–6

Öst SydVäst
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Foto: Stefan Tell

Beppe Singer
Beppe testar-serien
Beppe och farmor-serien

Ämnen: Matematik, Biologi, Kemi, Fysik

När jag hälsar på kan det bli lite hur som helst – 
beroende på vad ni känner att just era elever är i 
behov av. Vi kavlar upp ärmarna och gör enkla, roliga 
och häpnadsväckande experiment ihop. Det brukar 
alltid bli både kladdigt och fnissigt men framförallt 
lärorikt när vi utforskar något inom kemi, fysik eller 
biologi.

Jag brukar alltid lägga upp mina besök på ett sätt så att alla, 
oavsett vad man har för relation till läsning och oavsett vilken bakgrund man har, ska 
kunna vara med och ha kul. Jag kan anpassa innehållet efter vad ni jobbar med för 
stunden. Jag tar med allt som behövs för detta och experimenten är hämtade ur mina 
böcker. Faktaböcker av den typen jag skriver kan vara en bra inkörsport till de många 
som ännu inte hittat sin läslust.

Vi kan även prata, jobba och leka med matematik – både i klassrummen, biblioteket 
eller på fritids. Tillsammans med eleverna kan vi även ha lugna läs- och frågestunder.

Oavsett vad vi kommer fram till är mitt primära mål alltid att barnen ska känna sig 
bekväma, trygga, roade och nyfikna. Först därefter, när barnen litar på mig, kan vi 
vända blickarna mot böckernas värld i hopp om att få dem att själva 
vilja plocka upp en bok att bläddra i.

Årskurs
4–6

Öst Syd
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Foto: N
iklas Ejve

Helen Rundgren
Lilla L – rymdhunden Lajka
Harriet och Charles
Stendjuren  
Jag är Tyra Tyrannosaurus Rex

Ämnen: Biologi, Historia

Jag är en vetenskapsnörd som gärna pratar om 
älsklingsämnen som fossil, dinosaurier och evolu-
tion. Men det är också roligt att prata om mitt jobb. 
Jag har jobbat med att förmedla mina intressen genom 
radio, tv och böcker i över 30 år. Så, får man till exempel 
blanda fakta och fiktion? Påhittat och på riktigt? Hur förändras 
en berättelse beroende på vinkeln man valt? Vem berättar? I boken om Lajka är det 
hunden som berättar men det kunde varit någon annan. 

Vi gör skrivövningar och tankeexperiment tillsammans. Evolution kan vara ett 
svårt ämne på många plan. I boken Harriet och Charles finns både en faktabaserad 
berättelse om Darwins sköldpadda och en sorts ordlista som förklarar 
det vetenskapliga begreppet evolution. Jag tar med bilder och fossil 
till klassrummet och berättar om boken, om Galápagos (eller om 
dinosaurier) och svarar på frågor. 

Böckerna kan vara svåra att få tag på så det ingår att jag skickar 
över böcker i förväg efter överenskommelse.

Årskurs
4–6

Öst Väst
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Foto: M
arcel Pabst

Angelica Öhrn
Evigt liv - kan man leva för alltid?

Ämnen: Religion, Historia

Evigt liv – kan man leva för alltid? är en personlig 
faktabok som utforskar föreställningar om livet 
efter döden i olika religioner, kulturer och tider. Men 
det är också en bok om människans längtan att vilja 
leva för evigt och frågeställningar kring mänsklighet 
och teknik. 

I dagens forskning undersöks det om åldrande och död 
kan förhindras. Till exempel om det är möjligt att frysa in oss 
efter vår död, i väntan på att återupplivning är möjlig. Det diskuteras 
också om det är möjligt att skapa kloner av människor, så att vi inte ska behöva sakna 
de vi älskar när de dör. Men vilka konsekvenser får forskningen? Vad är egentligen 
mänskligt liv? Och är en mänsklig klon detsamma som en människa? 

Välj mellan två workshops: 1. Skriv din egen faktabok: välja ämne, göra research, 
källkritiskt granska, samt skriva förstås! 2. Eleverna delas in i grupper 
där de utifrån en frågeställning får diskutera, argumentera och 
sedan muntligt eller skriftligt presentera sitt resultat. Målet med 
författarbesöket är att väcka elevernas nyfikenhet att utforska 
dessa frågor. Jag är förutom författare för barn och unga, även 
utbildad kärnfysiker.

Årskurs
4–6

Öst SydVäst



22

Foto: A
nneli N

ygårds

Åke Persson
101 historiska myter
55 historiska myter

Ämnen: Historia

Trodde du att Kinesiska muren kan ses från månen, 
att pirater brukade tvinga sina fångar att gå på 
plankan eller att vikingarna hade hjälmar med horn? 
Då är du inte ensam – om att ha blivit lurad av en his-
torisk myt. 

Under mina författarbesök tar jag upp några välkända 
myter och berättar hur de har uppstått och varför de har 
fått fäste. Det brukar leda till många aha-upplevelser, skratt och 
nyfikna följdfrågor. Sedan får eleverna arbeta i mindre grupper. Jag presenterar ett 
urval påståenden där några är sanna och andra falska, och eleverna får tillsammans 
resonera och ta reda på vad som stämmer. Upplägget skapar bra diskussioner och 
lockar ofta till vidareläsning. 

I samtalen med eleverna har jag stor nytta av mina erfarenheter som 
föreläsare, författare, journalist och lärarvikarie. Jag lägger stor vikt 
vid dialog och delaktighet. Sammantaget blir besöket en lättsam 
och nyttig ingång till ämnena historia och svenska – och en konkret 
lektion i källkritik. Genom att visa hur och varför myter konstrueras 
blir källkritik konkret och fakta underhållande. Jag ger eleverna en 
insikt om att myter skapas även idag och att man inte ska tro på allt 
man läser, ser eller hör.

Årskurs
7–9

Öst SydVäst
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Foto: A
nna B

acklund

Anna Hansson
Myrstackarna
Råttsvansarna
Ormtjusarna
Fiskstjärtarna
Spindelbenen
Sångfåglarna och andra kraxare
Fasliga fakta om märkliga platser
Fasliga fakta om äckliga kryp
Fasliga fakta om utdöda bestar
Fasliga fakta om köttätande växter
I huvudet på dig: spännande fakta om hjärnan

Ämnen: Biologi

Finns det något mer spännande, roligt och ibland äckligt än djur? Djur gör så konstiga 
och roliga saker, och är så coola! Under ett författarbesök berättar jag om hur jag gör 
när jag skriver en faktabok, hur jag hittar fakta och hur jag vet att det jag skriver är 
sant. Jag delar med mig av massor av häftig djurfakta, och funderar till-
sammans med eleverna på vad det egentligen är man vill veta om djur.

Eleverna får en introduktion i faktasök. Vi pratar om var man kan 
hitta fakta om djur och gör en tankekarta över vilka fakta vi vill veta 
om ett djur. Jag är utbildad lärare och hann jobba i skolan i tio år 
innan jag valde att skriva böcker på heltid. Sedan min första bok 
2012 har jag skrivit över 240 böcker, de flesta för barn och unga. 

Jag skriver både fack- och skönlitteratur och mina favoritämnen 
är djur, spöken, monster och mystiska saker och sånt som är äckligt, som 
kiss, bajs, kackerlackor och dyngbaggar.

Årskurs
4–6

Norr
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Foto: Roger N
ellsjö

Elisabeth Östnäs
Lätta fakta om nordiska gudar
Fantastiska flickor: från vikingatid till 1900-tal
Koll på farliga skönhetsideal

Ämnen: Historia, Samhällskunskap, Religion

Jag brinner för fakta och folkbildning! Under mina 
författarbesök har jag med mig ljudklipp från radio-
teatern Sagan om Turid som bygger på mina böcker 
om vikingaflickan Turid. Med dem som grund pratar jag 
om hur fakta kan finnas i fiktionen. Hur var det att leva i 
Sverige förr? Jag berättar om researchen till mina böcker, 
hur jag började intressera mig för religionshistoria, och hur viktigt 
det är att veta vad som en gång hände i världen. Vilka skriver vi för? Vi funderar till-
sammans på böckers målgrupper och vad som är intressant för de vi skriver för. Vilka 
detaljer väljer vi att plocka ut och skriva om? Vad är en agenda när man skriver och hur 
kan vi urskilja den? 

Min workshop handlar om att hitta fakta och inspiration. Jag låter 
eleverna skriva kortare övningar och rita kartor. Vi läser också böcker, 
valda sidor, och funderar över agendan som författaren haft. Vi talar 
om att läsa kritiskt men också om andra sorters läsning, att lust är 
en viktig sak både för läsare och författare. Jag talar om att hitta 
sin röst, att skaffa sig ett eget språk och eleverna får träna på det 
under en skrivövning.

Årskurs
4–6

SydVäst
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Foto: Stefan Tell

Jens Hansegård
Jordens mystiska platser
Jordens tuffaste djur  
Jordens försvunna skatter

Ämnen: Biologi, Geografi

Hur skriver man spännande om fakta? För många är 
faktaböcker vägen till att bli läsare. I min populära 
faktabokserie Jordens fakta skriver jag om utdöda 
djur, försvunna skatter, mystiska platser och mycket 
mer. Jordens mystiska platser belönades med Bokjuryn – 
barnens eget pris. 

På författarbesöken utforskar jag och eleverna hur man gör fakta 
till kul läsning. Vi tittar också på hur research fungerar på riktigt. Källkritik och käll-
tillit står i centrum: hur man letar upp information, ifrågasätter påståenden. Sedan 
pratar vi om olika författarknep för att vässa texter och locka läsare. Längs vägen får 
eleverna även en inblick i hur en bok blir till, från idé till bokhyllan. 

I en workshop arbetar vi praktiskt: vi blir fakta-detektiver. Med 
utgång från exempel och material som jag tillhandahåller ställer vi 
osannolika sanningar mot rimliga lögner. Genom att granska fakta 
som låter som science fiction – som djur som överlever i rymdens 
vakuum – lär vi oss väga mellan vad som låter rimligt och vad som 
faktiskt går att bevisa.

Årskurs
4–6

Öst Väst
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Foto: K
arin Linde

Jesper Lundqvist
Kan det hända igen? Om andra världskriget och Förintelsen

Ämnen: Historia, Samhällskunskap

Vi lever i en värld där antalet demokratier i världen 
sjunker. För mig räcker det inte att bara prata om 
demokrati – jag vill också lyssna på vad barn och 
unga tänker om den. Med utgångspunkt i min bok 
Kan det hända igen? samtalar jag med elever om hur 
andra världskriget och Förintelsen kunde ske, och vad 
det säger om vår egen tid.

Jag vill göra komplexa historiska skeenden begripliga på 
ett engagerande sätt utan att förenkla bort det svåra. Mina förfat-
tarbesök syftar till att aktivera eleverna och få dem att känna att det här är saker som 
rör dem, att historien angår dem. Elevernas unika perspektiv står i centrum. Vi pratar 
om hur demokratier kan urholkas, om mänsklighetens behov av syndabockar, om 
lögner, grupptryck och modet att stå emot.

Jag låter elevernas frågor styra och försöker lyssna lika mycket 
som jag talar samt att få eleverna att känna att deras röster spelar 
roll och att de kan forma sin framtid. Årskurs

4–7

SydVäst
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Foto: S ofia Runarsdotter

Jessica Bonde 
En flickas krigsdagbok
Vi kommer snart hem igen

Ämnen: Historia

I mina författarbesök samtalar vi om det allra 
svåraste: flykt, krig, antisemitism och främlings-
fientlighet. Med utgångspunkt i Vi kommer snart hem 
igen diskuterar vi paralleller mellan dåtid och nutid 
och ställer frågan om det går att lära av historien – och 
hur. Dessutom pratar vi om vad man får berätta om och 
om det finns saker det inte går att prata om. Jag vill att elev-
erna ska känna att det som hände då angår oss idag och att deras 
tankar och röster spelar roll i arbetet för demokrati och människors lika värde.

I En flickas krigsdagbok möter vi andra världskriget genom en judisk flickas vardag i 
Stockholm. Genom oro, vänskap och små ljuspunkter blir historien levande och möjlig 
att relatera till. Här finns en möjlighet att tala om Sverige under andra världskriget 
utifrån ett barns perspektiv. Känslor de kan relatera till som oro, rädsla och hot från 
omvärlden – relevant även för barn idag.

Tillsammans talar vi om demokratin och dess skörhet, men också 
om mod, civilkurage och hopp – och om hur vi, genom kunskap och 
samtal, kan bidra till en mer mänsklig framtid.

Lärarhandledning finns till båda böckerna.

Årskurs
5–9

Öst Väst
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Boka 
ett besök

Om Författarcentrum Öst
Författarcentrum Öst är Sveriges största författarförmedling. Sedan 1967 har vi 
skapat möten mellan författare och läsare. Som skola kan ni enkelt boka författar-
besök via oss – både inom ordinarie undervisning och som en del av Skapande skola. 
Hos oss hittar ni över 900 yrkesverksamma författare inom skönlitteratur, poesi och 
sakprosa. Vi driver också flera läs- och skrivfrämjande projekt med syftet att stärka 
litteraturen i samhället och göra den tillgänglig för alla.

Kontakt
Projektledning: Laura Mendez Edkvist 
E-post: laura.mendez.edkvist@forfattarcentrum.se 
Telefonnummer: 072-235 83 31
Webbplats: forfattarcentrum.se/ost

Projektet drivs med stöd från Natur & Kultur.

mailto:laura.mendez.edkvist%40forfattarcentrum.se?subject=
https://www.forfattarcentrum.se/ost
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